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Streszczenie

W pracy oceniono stan uzebienia
populacji 8-latkéw zamieszkafych w
Bielsku-Biatej, okreslajgc frekwencjg i
intensywnos$¢ prochnicy (osobno dla zgbow
mlecznych i stalych), higiene jamy ustnej
oraz czestos¢ wystepowania i rodzaje wad
zgryzu. Zebrane dane poddano analizie
statystycznej.

Summary

The study examines the dental condition
of 8 year olds living in Bielsko-Biata. The
frequency and intensiveness of caries
(separately for deciduous and permanent
teeth), oral hygiene and frequency and
type of malocclusion. The data was
subjected to statistical analysis.

Hasta indeksowe: dzieci 8-letnie,
prochnica, liczba PUW, wady zgryzu
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Prochnica jest chorobg spoteczna. Ze wzgledu na jej charakter ce-
lowe wydaje sie przeprowadzanie okresowych badan epidemiolo-
gicznych na temat aktywnosci préchnicy w réznych populacjach.

Odrebnymi zagadnieniami, aczkolwiek nierozerwalnie zwigzany-
mi z wystepowaniem préchnicy, sa dbalos¢ o higiene jamy ustnej, a
takze czestosé i rodzaj pojawiania sie wad zgryzu.

Cel pracy

Zdecydowana wickszo$¢ badan nad
intensywnoscely i frekwencja prochnicy
z¢bow opiera si¢ na zalozeniach Swia-
towej Orgam?ac i Zdrowia na rok 2000
(freku encja prochnicy < 50% u dzicel
5-6-letnich oraz liczba PUWZ < 3 u
dzieci 12-letnich) 1 koncentruje si¢ na
tych grupach wickowych, pomijajac
natomiast pozostale. Z powodu niedo-
statecznej liczby publikacji zajmuja-
cych si¢ innymi grupami wiekowymi
postanowiono zbadaé aktywnosé
prochnicy wérdd dzieci 8-letnich. Jest
to wiek, w ktorym mozna obicktywnic
zbadaé skutceznosc zabiegow profilak-
tyeznych, leczniczych 1 higienicznych,
oceniajac uzebienie mieszane pod ko-
niec pierwsze] fazy jego wymiany. Pod-
czas badania oceniano rowniez higiene
jamy ustnej oraz stan zgryzu.

Materiat i metoda

Badang grupe stanowili uczniowie
klas drugich szkol podstawowych w
Bielsku-Biatej — 1099 dzieci urodzo-
nych w 1991 roku. Wérod badanych
b_\_’l} 534 dziewczynki oraz 565 chlop-
cow. Badania metody rutynowa, za po-
mocy lusterka i zglebnika, przeprowa-
dzito 7 lekarzy stomatologéw pracuja-
cych w Poliklinice Stomatologiczne)
+Pod Szyndzielnia” w Biclsku-Biale).

Podezas badania stomatologicznego
ocentano [rekwencje 1 intensywnodé
prochnicy, higiene jamy ustnej oraz
czesto$e wystepowania i rodzaj wad
ZETYZU,

Frekwencje prochnicy wyliczono z
WZOTU:
liczba dzieci z préchnica
liczba dzieci badanych

Frekwencja prochnicy = % 100%

Intensywnosé prochnicy obliczono
za pomocg $rednich liezb puwz dla
zebéw mlecznych oraz PUWZ dla z¢-
bow stalych. Stan higieny jamy ustne;
oceniano za pomoca Uproszezonego

wskaznika OHI dla 6 z¢bow. Uzyskane
wyniki poddano analizie statystycznej,
zbadano zaleznosci miedzy zmiennymi
metodg korelacji i zebrano w postaci
tabel 1 wykresow.

Wryniki i oméwienie

W badanej grupie stwierdzono
prochnice (p, P) Tub jej nastepstwa
(wypelnienie — w, W, lub usunigcie z
powodu praochnicy — u, U) u 96,8%
dzieci. Nie mialo prochnicy 35 dzieci
(14 dziewczynek i 21 chlopeow), co

“stanowi 3,2% badanych., W podziale na

zeby stale (DP) 1 mleczne (DD) fre-
kwencja prochnicy przedstawia sie
nastepujaco: 95,4% w odniesieniu do
zebow mlecznych (51 dzicei bez
prochniey); 75,9% w przypadku zebow
stalych (256 dzieci bez pmchnm)

W badaniach frekw encji prochnicy,
przeprowadzonych przez innych auto-
row w podobnych gr upcu,h wiekowych
(6-9 lat), daje si¢ zauwazyC wystepowa-
nic o wicle nizszych wartosci procen-
towveh (1, 2, 3, 4,5,6,7,8,9,). Podob-
ne (8) lub WyZSzZe (lll) paramt,lr\
stwierdzano znacznie rzadzie].

[.iczba puwz (zeby mleczne) uzy-
skata wartosé 5,8 (tab. I). Najwickszg
skiadowy tej liczby byla zmienna p
(Srednio 4,5 zeba zaatakowanego przez
prochnice u kazdego dziecka), nastep-
nie u (érednio 1 zgb usuniety — pod
uwage brano tylko trzonowce). Bardzo
malg wartosc u&‘p‘okdld ZINIENna w
(srednio tylko 0,3 zeba wypelnionego),
wypelnienia stwierdzono tylko u 14%
populacji. Nalezy zauwazy¢, Ze prawie
60% populacji ma z¢by mleczne prze-
znaczone do usunigcia, a ponad 40%
juz stracilo co najmniej jeden trzono-
wiec mleczny. Zaobserwowano, ze
zeby mleczne sg czesciej usuwane ni7,
wypeliniane.

W uzebieniu stalym liczba PUWZ
wyniosla 2,1 (tab. II), z czego najwick-
szg skladows stanowila zmienna P
(Srednio 1,6 zgba zaatakowanego przez
préchnice), nastepnie zmienna W

™rE Magazyn Stomatologiczny nr 7-8/2002






